

UNCUALİ ANAOKULU ŞUBAT AYI KULÜP BESLENME LİSTESİ
	TARİH
	  SABAH KAHVALTISI                
	ÖĞLE YEMEĞİ                                                            
	İKİNDİ KAHVALTISI

	03.02.2025  PAZARTESİ
	Simit, Beyaz Peynir, Siyah Zeytin, Domates, Süt
	Patates Oturtma, Bulgur Pilavı, Yoğurt
	Meyve

	04.02.2025  SALI
	Mercimek Çorbası, Kıtır Ekmek ,  Kuru Üzüm
	Izgara köfte, Makarna, Çoban Salata
	Havuçlu Kek, Süt

	05.02.2025 ÇARŞAMBA
	Haşlanmış Yumurta,  Beyaz Peynir, Siyah Zeytin, Maydanoz , Bitki Çayı
	Etli Nohut Yemeği, Pirinç Pilavı, Karışık Turşu
	Meyve

	06.02.2025 PERŞEMBE
	Peynirli Gözleme,  Yeşil Zeytin,  Havuç,
Ihlamur Çayı
	Kıymalı Pırasa Yemeği, Şehriye Pilavı, Yoğurt
	Simit, Ayran

	07.02.2025 CUMA
	Çilek Reçeli, Ekmek, Kaşar Peyniri, Süt
Siyah Zeytin,
	Tavuklu Bezelye Yemeği, Erişte Pilavı, Cacık
	Meyve

	10.02.2025  PAZARTESİ
	Pişi,  Yeşil Zeytin,  Beyaz Peynir, Domates, Kuşburnu Çayı
	Kıymalı Havuçlu Karnabahar Yemeği, Bulgur Pilavı, Yoğurt
	Ballı Krep, Süt

	11.02.2025  SALI
	Tarhana Çorbası, Kıtır Ekmek,   Kuru Kayısı
	Tavuk Sote, Makarna, Mevsim Salatası
	Meyve

	12.02.2025 ÇARŞAMBA
	Omlet,  Beyaz Peynir, Siyah  Zeytin, Salatalık,  Kuşburnu Çayı
	Barbunya Yemeği,  Pirinç Pilavı, Yoğurt
	Peynirli Börek, Ayran

	13.02.2025 PERŞEMBE
	Fırında Elma Dilimi Patates,  Beyaz Peynir,   Yeşil Zeytin,  Salatalık, Süt
	Kıymalı Sebzeli Mücver, Yayla Çorbası , Yoğurt
	Meyve

	14.02.2025 CUMA
	Sade Poğaça, Kaşar Peyniri,  Siyah  Zeytin, Havuç, Limonlu Çay
	Soslu Mantı,Yoğurt
	Meyveli Yoğurt

	17.02.2025  PAZARTESİ
	Bazlama, Beyaz Peynir,  Tahin Pekmez, Ceviz, Süt
	Tavuklu Portakallı Kereviz, Şehriye Pilavı,Yoğurt
	Meyve

	18.02.2025  SALI
	Tavuklu Şehriye Çorbası,  Kıtır Ekmek, Kuru Üzüm
	Sulu Köfte, Makarna, Mevsim Salata
	Açma,Süt

	19.02.2025 ÇARŞAMBA
	Fırında Peynirli Yumurtalı Ekmek , Havuç,  Yeşil Zeytin,  Süt
	Kuşbaşı Etli Kuru Fasulye, Pirinç Pilavı, Karışık Turşu
	Meyve

	20.02.2025 PERŞEMBE
	Tereyağlı Omlet,  Beyaz Peynir,   Siyah  Zeytin, Maydanoz,  Kuşburnu Çayı
	Tarhana Çorbası, Pizza
	Kakaolu Puding, Badem

	21.02.2025 CUMA
	Sade Açma,  Beyaz Peynir,  Yeşil Zeytin,  Salatalık,   Ihlamur Çayı
	Kıymalı Patates Yemeği, Erişte, Makarna, Yoğurt
	Meyve

	24.02.2025            

PAZARTESİ
	Kaşarlı Tost,   Siyah  Zeytin,  Yeşil Biber,  Kuşburnu Çayı
	Kıymalı Yeşil Mercimek Yemeği, Bulgur Pilavı, Yoğurt
	Meyve

	25.02.2025  SALI
	Yayla Çorbası,  Kıtır Ekmek, Kuru Kayısı
	Tavuk Şinitzel, Makarna, Yoğurt
	Simit,Süt

	26.02.2025 ÇARŞAMBA
	Çilek Reçelli Ekmek, Kaşar Peyniri,  Yeşil Zeytin,  Ceviz, Süt
	Etli Nohut Yemeği, Pirinç Pilavı,  Salata
	Meyve

	27.02.2025 PERŞEMBE
	Haşlanmış Yumurta,  Beyaz Peynir,  Siyah  Zeytin,   Ihlamur Çayı
	Karnabahar Kızartma, Şehriye Pilavı, Yoğurt
	Pişi, Ayran

	28.02.2025 CUMA
	Kaşarlı Patates,  Siyah  Zeytin,  Havuç, Beyaz Peynir,  Süt
	Köfteli Bezelye Yemeği, Erişte Makarna , Yoğurt
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