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	    TARİH

	SABAH KAHVALTISI
	İKİNDİ KAHVALTISI

	02.01.2019
Çarşamba
	Haşlanmış yumurta,peynir,zeytin,bitki çayı
	Simit,peynir,zeytin,süt

	03.01.2019
Perşembe
	Elma dilim patates,peynir,bitki çayı,ekmek
	Ispanaklı börek,ayran

	04.01.2018 Cuma
	Mercimek çorbası,ekmek
	Yayla çorbası,ekmek

	07.01.2019
Pazartesi
	Helva,zeytin,süt,ekmek
	Havuçlu tarçınlı kek,süt

	08.01.2019
Salı
	Yayla çorbası,ekmek
	Sebzeli bulgur pilavı,yoğurt

	09.01.2019
Çarşamba
	Simit,peynir,havuç,bitki çayı
	Bisküvili pasta

	10.01.2019
Perşembe
	Pizza,salatalık,bitki çayı
	Ezogelin çorbası

	11.01.2019
Cuma
	Terayağlı ballı ekmek,süt
	 Omlet,peynir,zeytin,ekmek,bitki çayı

	14.01.2019
Pazartesi
	Haşlanmış yumurta,zeytin,peynir,bitki çayı,ekmek
	Açma,peynir,zeytin,bitki çayı

	15.01.2019
Salı
	Peynirli gözleme,bitki çayı
	Pizza,bitki çayı

	16.01.2019
Çarşamba
	Ezogelin çorbası,ekmek
	Makarna,yoğurt

	17.01.2019
Perşembe
	Fırında patates,peynir,zeytin,bitki çayı
	Simit,peynir,zeytin,süt

	18.01.2019
Cuma
	Kaşarlı tost,zeytin,bitki çayı
	Yayla çorbası
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